
                                                                                                  уголок психологауголок психолога
ПРАВО   НА   ЛЮБОВЬ   В  СЕМЬЕ.

     Все  дети  рождаются  одинаково  достойными счастливой жизни.
Ребенок – это прекрасный цветок, который родителям доверили растить. В нем уже
заложены все силы и ресурсы, все способности, яркость, красота. В нем уже есть
«порода», стиль, цвет, запах. Нужно только помочь ему вырасти и раскрыться во
всей красе.
    Процесс  воспитания  содержит в  себе  лишь один секрет:  детям не нужно,
чтобы  родители  «отдавали  им  лучшие  годы  жизни».  Единственное,  что  им
нужно,  —  это  любовь  папы  и  мамы,  самое  важное  питательное  средство,  без 
которого ребенок не может вырасти сильным.
      Уважаемые родители, если наша любовь к ребенку безусловна,  то есть не
зависит  от  его  оценок  и  поведения,  мнения  соседей,  напряженности  рабочего
графика и прочих мелочей, мы легко дадим детям то, в чем они нуждаются больше
всего.

Ваш ребенок нуждается всего в трех простых составляющих счастья:
 Уважение

Я  родился  ценным  существом.  Мне  хорошо  быть  самим  собой.  Мои  родители
слышат меня, чувствуют меня, понимают меня.

 Доверие
Я верю моим родителям, а мои мама и папа верят в меня.

 Безопасность
Я в полной безопасности, чувствую себя комфортно и защищено.
Дорогие родители! Давайте подумаем, насколько  наше общение
и взаимодействие с ребенком помогает ему  расти.  Психологи
выделяют  основные  слагаемые  безусловной,  питающей
родительской любви:

Любить ребенка: отделить ребенка от его поступков
Любить ребенка: становиться на позицию ребенка
Любить ребенка: видеть в его поступках приобретение жизненного 
опыта
Любить ребенка: видеть причины его поступков
Любить ребенка: понять его чувства
Любить ребенка: помнить себя маленькими. 
Любить ребенка: разделить с ним ответственность.
Любить ребенка: дать возможность перспективы
Любить ребенка: признать его уникальность и неповторимость
Любить ребенка: слушать и слышать его

          Наши дети заставляют нас расти, меняться, совершенствоваться. Мы учимся 
терпению и принятию рядом с ними. Мы воспитываем в себе силу воли и чувство 
долга – ребенок заставляет нас это сделать. Наши дети – источники мудрости и 
истинности. Они смелы и открыты, они добрее нас, у них есть чему поучиться. 
Наши сердца переполнены любовью к нашим детям. Давайте просто разрешим себе
делиться ею.



Пусть наши дети, освещенные этой любовью, растут и развиваются!


