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Продолжительность мероприятия – 40 мин. 

Место проведения  - территория ДОУ 

Территория детского сада поделена на этапы по количеству команд - 

участниц. На этапах маршрута расставлены опознавательные знаки. 

Подготовлено соответствующее оборудование, на каждом пункте 

прохождения маршрута стоят взрослые. 

Звучит военная музыка. На территории у главного входа МДБОУ ДС 

№3 «Ручеёк» буквой «П» строятся дети. 

Ведущий: Здравствуйте,  уважаемые взрослые и дети. Сегодня мы проводим 

спортивно - патриотическую игру «Зарничка», посвященную Дню 

независимости России. Наша Российская армия славится своими войнами. У 

неё славное прошлое и надеемся, - достойное будущее. А будущее нашей 

Российской Армии – это вы, сегодняшние мальчишки и девчонки. И от того, 

какими вы вырастите, и зависит мощь нашей Армии и сила нашей любимой и 

непобедимой России. 

Встречаем участников игры. (Звучит песня «Служить России» в исполнении  

хора МВД РФ). Команда детского сада «Ручеёк», команда детского сада 

«Улыбка», команда Яснополянского детского сада, команда дошкольной 

группы средней школы № 1, Команда дошкольной группы средней школы 

№2. 

 Равняйсь! Смирно! Равнение на флаг! (Гимн России). Вольно!  

 Ведущий: Слово для поздравления предоставляется военному комиссару 

Шайхвалеевой Галине Сабиржановне. 

Ведущий: Товарищи бойцы, сегодня вам нужно будет преодолеть много 

препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность. К 

выполнению  задания готовы? 

Дети: Так точно. 

Ведущий: Командирам отрядов  приготовиться к сдаче рапортов. (Дети 

сдают рапорт). 

Рапорт принят! Получите  маршрутный  лист (Командир отряда 

становится в строй). 

По условиям игры на каждом этапе находится взрослый, который 

следит за правильностью выполнения задания.  

Ведущий: Отрядам приступить к выполнению заданий Отряды 

группируются, знакомятся с планом, находят то место, откуда нужно начать 

выполнение задания. Начинают свой маршрут, выполняя поочерёдно один 

этап за другим).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

1. Этап - «Строевая подготовка» 

Выполняются строевые команды:  «Становись», «Равняйсь», «Смирно», 

«Направо», «Налево», «Кругом», «В две шеренги становись», «В одну 

шеренгу становись», «Шагом марш», «Песню запевай», «На месте стой, раз, 

два». Команда исполняет один куплет и припев строевой песни в движении. 

Команды отдает сопровождающий. Выполнение участниками смотра каждой 



команды оценивается по 5-ти бальной шкале. Места в виде распределяются 

по наибольшей сумме баллов. 

2. Этап - «Огневой рубеж» 
Нужно подбить вражеский танк. 

Команда подходит к этапу, на котором находится 3 «гранаты» (мешочки с 

песком). Каждый участник совершает три попытки и с расстояния 3 метров 

стараются попасть в вертикальную мишень – нарисованный на ватмане макет 

танка. Учитывается общее количество попаданий команды в мишень. 

3. Этап - «Полевой госпиталь» 
Оказание первой медицинской помощи пострадавшим при выполнении 

задания.  

Участвует одна команда. На старте две медсестры, на финише два раненых 

бойца сидят на стульчиках. По сигналу медсёстры бегут к раненым бойцам, 

одна перевязывает голову одному бойцу (простая повязка вокруг по лбу и 

затылку), вторая перевязывает ногу второму бойцу (голень). Задание 

считается выполненным, когда медсестры полностью используют бинты без 

завязывания и вернутся назад. Учитывается время выполнения задания. Один 

боец в данном виде соревнований не принимает участия. 

4. Этап - «Связисты» 
Наладить связь со штабом. 

Прокладывание кабеля (тонкая веревка, одним концом намотанная на 

круглую палочку и вторым концом неподвижно зафиксированная) и 

проверка связи со штабом. 

Один связист разматывает кабель, продвигаясь к телефону, который 

расположен на расстоянии 3-4 метров. Как только кабель размотан, второй 

участник команды его сматывает назад до ориентира (ленточки, привязанной 

к кабелю). После этого третий участник команды снова разматывает кабель 

до конца, а четвертый его сматывает до ориентира. Последний участник 

команды разматывает кабель, как только линия связи проложена, он подаёт 

сигнал флажком. Учитывается общее время команды. 

5. Этап - «Разведка» 

Скрытное перемещение по пересеченной  местности. 

Отряд  становится на линии старта и по одному участнику проходит полосу 

препятствий (бег змейкой, «болото», пролезание в обруч, перепрыгивание 

через препятствия, прохождение по бревну). Пока один участник не закончил 

выполнение задания, второй не начинает движение и так далее. Количество 

этапов может быть изменено по решению Оргкомитета. Учитывается общее 

время команды. 

 

 

6. Этап - «Военные знатоки» 

Команда приходит на этап. Судья задает 5 вопросов и 5 загадок на военную 

тематику (военные профессии, военная техника, Герои-Пошехонцы 

участники ВОВ). Задача участников ответить на наибольшее количество 

вопросов. За верный ответ  на загадку - 1 балл, на вопрос - 2 балла, за 



неполный ответ на вопрос - 1 балл. Учитывается общее количество 

набранных командой баллов. 

7. Этап - «Секретное донесение» 
Команда, придя на этап,  получает  конверт с зашифрованным заданием. 

Участники всей командой выполняют задание: составляют из частей герб 

города Пошехонье по образцу. Учитывается время выполнения задания. 

Ведущий: Товарищи бойцы! Вы отлично справились с боевыми заданиями и 

без потерь прошли все испытания! А теперь мы приглашаем всех отведать 

настоящую солдатскую кашу нашей «полевой кухни» (организуется «полевая 

кухня», «привал»).  Дети и взрослые едят кашу. Всем предлагается исполнить 

песню Катюша.  

Построение. Награждение. 

Ведущий: Вот и закончилась  спортивная - патриотическая игра «Зарничка». 

И мы убедились, что у нашей любимой России растут  отважные и дружные 

защитники. А когда мы едины, то мы непобедимы! 

 


